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REGELN IM LABOR 
 

  

Nicht essen und trinken! 

Laborkittel tragen! 

Lange Haare in einem Zopf tragen! 

Nicht rennen! 

Schals und Halstücher ablegen!  

Schutzbrille tragen! 

Vorsicht beim Umgang mit Chemikalien! 

Kein Einatmen, Verschlucken und Hautkontakt!  

Entsorgung in dafür vorgesehene Behälter!  
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MIKROPLASTIK 

A. Mikroplastik in der Wäsche: Fleece-Versuch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               Vermutung (Hypothese) 

 

 

   

AUFGABE:  
Klebe ein Stück durchsichtiges Klebeband auf die Fleecejacke (oder dei-

nen Pullover bzw. ein eigenes Kleidungsstück). Drücke den Streifen zu-

nächst fest auf das Kleidungsstück und ziehe ihn danach ab. Was be-

obachtest du?  

 Beobachtung: 

 

Frage: 

Hast du eine Idee, was deine Beobachtung sein könnte? 

Material: 
• durchsichtiger Klebestreifen 

• Fleecejacke (oder eigenes Kleidungsstück) 

 Übertrage deine Beobachtung auf Wäsche in der Waschmaschine: 

Wohin gelangen die von dir beobachteten Partikel während der Wäsche in der 

Waschmaschine? 
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B. Mikroplastik am Strand: Sandpapier-Versuch 

 

 

 

 

 

 

Durchführung:   

1. Lege ein Blatt Papier als Unterlage auf deine Arbeitsfläche. 

2. Reibe den Joghurtbecher oder die Flasche an dem Sandpapier (über der 

Papier-Unterlage). 

3. Entleere die abgeriebenen Krümel auf der Unterlage in die Schale. 

4. Wiederhole Schritte 1 - 3 und schreibe deine Beobachtung auf. 

 

Beobachtung:  

 

Auswertung:  

 

 

Übertrage deine Beobachtung auf den Strand an Meeresküsten: 
  

AUFGABE:  

Nimm dir eine Einweg-Plastikverpackung (Joghurtbecher o.ä.) und reibe 

diesen über das Sandpapier. 

Material: 
• Sandpapier • Schale 

• Plastikverpackungen (Jo-

ghurtbecher, Flasche oder 
ähnliches) 

• Papierbogen 
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PLASTIK IM MEER 

C. Vorversuch: Wasser „schichten“  

 

 

 

 

 

 

Durchführung:   

Die Lehrkraft führt folgendes Experiment über die Einschichtung von kaltem und 

warmem Wasser vor: https://www.youtube.com/watch?v=b6YtfVLfkyg 

 

               Vermutung (Hypothese) 

Stelle Vermutungen (Hypothesen) auf, warum sich kaltes und warmes Wasser un-

terschiedlich einschichtet: 

Ich vermute, dass 
 

 

 

Beobachtung:  

 

 

 

Auswertung: 

  

AUFGABE:  

Eure Lehrkraft führt ein Experiment vor. Schaut genau zu! 

Material: 
• Glas mit lauwarmem 

Wasser 

• 2 Pipetten 

• Eiskaltes Wasser (ein-
gefärbt mit blauer Le-

bensmittelfarbe) 

• kochendes Wasser (ein-
gefärbt mit roter Le-

bensmittelfarbe) 
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D. Modellversuch: „Mikroplastik im Meer“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Abb.: Aufbau zum Modellversuch „Mikroplastik im Meer“ im Aquarium  

AUFGABE:  
Schau dir die Abbildung zum Versuchsaufbau an und bau diesen nach. 

Material: 
• Wärmelampe + Stativ 

+ Klemme 

• 2 Aquarien 

• Wasser 

• Plastikbeutel 

• Eiswürfel 

• Folienstifte (2 Farben) 

• Lebensmittelfarbe (2 

Farben)  

• 6 Wäscheklammern 

• 2 Pipetten 

• Plastik-Fragment 

• Kreppband mit Äquator 

und Pol beschriften 

10 min 

Aufbau: 
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  Vermutung (Hypothese) 

Notiere deine Vermutungen über den Verlauf des Modelversuchs: 

 

 

 

 

Durchführung:   

1. Baue den Versuch wie im Bild unter dem Punkt „Aufbau“ auf. 

2. Schalte die Lampe ein und hänge den Eiswürfelbeutel in das Aquarium. 

3. Tropfe rote Lebensmittelfarbe auf das Wasser bei der Wärmelampe. 

4. Tropfe blaue Lebensmittelfarbe auf das Wasser bei dem Eiswürfelbeutel. 

5. Warte ca. 5 Minuten und notiere deine Beobachtungen. 

 

 Beobachtung:  
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Auswertung:  

 

 

 

 

 

Überprüfe deine Vermutung (Hypothese):  
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MEERESSTRÖMUNGEN 
 

 

Abb.: weltweit verbundene Meeresströmungen 

 

Die Weltmeere sind durch Meeresströmungen miteinander verbun-

den. Die Meeresströmungen werden durch Temperatur- und Salz-

gehaltunterschiede angetrieben. 

Kaltes Wasser hat eine höhere Dichte und sinkt nach unten und 

warmes Wasser steigt nach oben. 
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WAS KANNST DU TUN, DAMIT NICHT SO 

VIEL PLASTIK INS MEER GELANGT? 

Überlegt gemeinsam und notiert eure Ideen. 
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WIE HAT DIR DIE LERNEINHEIT GEFALLEN?  
 

 

 

Abb.: „Feedback-Hand“
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Für Interessierte/ weitere Infos 

Mikroplastik im Meer 

 

 

Meeresströmung 

 

 

Mikroplastik in Kosmetika 
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NOTIZEN: 

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________ 
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